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Természetismeret Ujonc cserkész,

A természetismeret cserkészek szamara nagyon fontos, hisz ha nem ismerjik az
erdok, mezok lakait, akkor nem is tudunk igazan a szabadban otthon lenni. Mivel a
természetben annyi sok csodalatos dolog és élélény van, hogy egész kdnyvtarakat
lehetne roéluk irni, csak egy ici-pici izelitét adunk itt nektek, remélve, hogy ezek utan
mennél tobb idét akartok tolteni kint a szabadban. A helyi (marmint Eszak- és
Délamerikai, Ausztral ) allatokat és névényeket biztos megtalalod egy tankényvben
vagy egy ottani szakkdnyvben. Ezeket szerezd be magadnak.

Viselkedés a szabadban

Ha kint vagy a szabadban az nem azt jelenti, hogy ott semmi szabaly nincs. Sokkal

inkadbb vannak ott is iratlan szabalyok és torvénybe foglalt utasitasok is.

- Mély flivon, szantason ne menj at, hanem a tabla vagy rét szélén men;.

- Ha nem lehet elkerllni, akkor libasorba menjetek at réten, hogy mennél kevesebb
noveny legyen letaposva. Ez vonatkozik minden megmdvelt féldre (buza, arpa,
stbh).

- Kertild a hangoskodast, mert elriasztod az allatokat.

- Ne tépj ki nydvényeket és ne torj le agakat a fakrol.

- Csak annyi gyumolcsot szedj, amit meg is eszel, és csak ott, ahol szabad.

- Szemetedet vidd el a magaddal vitt zsakba.

- Keritéseket ne rongalj.

- Ha kinyitottal egy kaput, zard be magad utan.

- Cslroket, kunyhdkat ne rongalj €s ne rakj benne tizet, ha nincs tizhely.

Szemétgyujtés

Mindig vigyél magaddal egy zsékot, hogy utk6zben sajat szemetedet 6ssze tudd
szedni. Ha talalsz mastol szemetet, szedd 6ssze azt is. Cserkésztaborban is
Ugyeljink arra, hogy ne legyen sok szemét, ha meg mégis keletkezik, akkor azt
Ugyesen kell valogatni, mert a legtdbbet Ujra lehet hasznalni. Nincs minden
orszagban szemétvalogatas, de ahol a szemetet csak dsszedobjak sokkal tébb
szemét keletkezik mintha az értékes dolgokat kiszednék beldle. Itt a cserkészek
lehetnek példamutatok.

Taborban igy valogatjuk a szemetet:

%;jséig @ % m I; Fehér]
Egethetd Pocegodor Fém Uveg Mifanyag Egyéb
Papir, karton  Etelmaradék, Konzerv, Festék,
sparga, fa krumplihéj torott satorrud elem.

hus, gyumaélcs gumi

Az égethet szeméttel lehet a tabori konyhan vizet forralni.

Ha van a kdzelben tanya, akkor a pécegddor helyett az allatok is szivesen fogadnak
ételmaradékot. Akkor viszont lehet, hogy kilon kell szedni a zéldségeket, a hlst meg
a maradekot, attol figgden, hogy milyen allat kapja a tanyan. Fémet, lveget Ujra
lehet hasznositani, ezekre sokszor van gyujtéhely ahol beveszik. Legnagyobb gond
az egyeb szemét. Elemeket, festéket, rossz gummicsizmakat nem lehet csak ugy
eldobni, ezért igyekezz, hogy ebbdl mennél kevesebb szemét keletkezzen.
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Helyi novények

Ismerd meg a kdrnyékeden termé névényeket €s hogy mire lehet 6ket hasznalni.

Gabonafajtak

1. Télibaza

2. Nyaribuza

3. Rozs

4. Zab

5. Arpa

- A blza, rozs és arpa els6 sorban
gabonandévények, de takarmanynak is
hasznaljak.

- A zab féleg allateledel, de abbol

csindljak példaul a zabpelyhet is.

Kukorica

- Aké&r 3m magasra is megnéhet.

- Fogyaszthato de allateledel is.

- A csuhajabdl (héjabdl) kézmives

termékeket, jatékokat, hasznalati

targyakat készithetlnk.

Napraforgé

- Aké&r 3m magasra is megnéhet, de
tablakban altalaban alacsonyabb.

- Féleg az olaj miatt termelik

- Allatoknak is adjak takarmanyként.

- Magjat mi is fogyasztjuk

Kender:

- A kender az egyik legdsibb ipari
novény.

- Etkezésre, valamint rengeteg mas
hasznalatra is alkalmas.,pl. kotelek,

ruhaanyag, gyogyszer,
papir, szigeteléanyag, csomagolas.
Len:

- Rostjaért, olajaért és gyogyité hatasaért
termesztik. Fontos textil alapanyag.

Repce
- nagy sarga tablakban né

- olajat készitenek beldle

Kaposzta

- sok médon tudjak elkésziteni: savanyu,
szekely, rakott kaposzta,

salata, stb

Konyhakert: krumpli, retek, répa, cékla,
hagyma, fokhagyma, salata, kaposzta,

karfiol, tok, dinnye,paradicsom, paprika,
borso, z6ldbab, uborka, padlizsan, stb.
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Helyi hazi allatok

Ismerd meg a haz koril é16 allatokat és szokasaikat. Ezek szinte mind haszonallatok
tehat vagy munkajukkal, szorikkel vagy husukkal szolgaljak az embert. A manapsag
divatos haziéllatok mint a tengerimalac, patkany, vadaszgoérény stb. itt nincsenek
feltintetve. Zardgjelben fel van tlintetve a him, a ndstény és a kisallat elnevezése.

Szarvasmarha (bika, tehén, borju)

- Tejéért, hasaért, és bére miatt tartjak

- A szurkemarha magyar allatfajta

- Szinte csak flvet és szénat eszik.

- Egy tehén naponta kétszer ad kb 15-25
liter tejet.

- Altaldban egy borjit szokott elleni.

L6 (csodor, kanca, csiko)

- Munkadllat (kocsit huzni, szallitani,
lovaglas). Husa ehet6 (I6kolbasz)

- Flvet, zabot, abrakot eszik.

- Egy csikét ellik a kanca.

- A magyarok hires lovas nemzetnek
szamitanak.

Kecske (bak, tehén, gida)

- A szegény ember tehene.

- Szinte csak fuvet eszik, igénytelen
allat.

- Er6s ize miatt sokan nem szeretik sem

a kecsketejet, sem a sajtot vagy hasat.

- Borét-szérét is felhasznaljak.

- 2-3 gidaja szokott lenni.

Juh (kos, anyajuh, barany)

- Szb6re és husa miatt tartjak, tejét is
fogyasztjuk mint taré (juhtaro).

- Nagy szerepe van a juhasznak a
magyar népmesékben, énekekben

- A rackajuh egy hires magyar juhfajta.

- Fuvet eszik, legelteteik, télen 6lban van.
- 2-3 kisbaranyt szokott elleni.

Disznd6 (kan, koca, malac)

- Magyarorszagon a f6 husallat.

- Hires magyar fajta a mangalica, mely
hatalmas, sz6ros allat.

- Régebben kihajtottak, ma
6lban él. Mindenevé.

- 5-6 kismalacot ellik egyszerre

Tyuk (kakas, tyuk, csibe)

- Tojasa és husa miatt tartjak.

- Mindenevd, de féleg magokat eszik.

- Ha j6 van taplalva, naponta egy vagy
két tojast, évente pedig kb 250 tojast tud
tojni.

- Egyszerre kb 15-23 csibét tud kikolteni
a kotlds 21 nap alatt. Ekkor nem tojik.

Kacsa (gacsér,tojo,kiskacsa)

- Tojasa, hlsa, és a tolla miatt tartjak.

- Féleg novényevd, de rovarokat is eszik.

- Evente kb 100-120 db tojast tojik.

- Egyszere kb 15- 19 csibét tud kikdlteni.

- Finom tollaval parnat, takarét és
hal6zsakot tdltenek meg.

Lud (gunar,tojo,liba,csibe)

- Tojasa, hasa, és a tolla miatt tartjak

- Féleg novényevd, de rovarokat is eszik.

- Evente 50-60 tojast tud tojni.

- egyszere kb 15 csibét tud kikdlteni

- Finom tollaval parnat, takarét és
hal6zsakot tomnek meg.

Macska (kandur, macska, cica)

- Egerészésre és simogatasra tartjak.
- Alig lehet idomitani

- hisevé

- 4-6 kismacskaja sziletik

Kutya (kan,szuka,kolyok)

- munkadllat (vadasz, pasztor, hdz6rz6)

- Sokféle feladatra be lehet tanitani, és az
embert hliiségesen koveti.

- Sok kutyafajtat ismerink.

- Magyar kutyafajtak a puli, komondor,
kuvasz, pumi, mudi, magyar vizsla,
erdélyi kopo

- 4-5 kiskutyaja szuletik

Nyul (néstény, bak, nyulfi)

- Szbre és husa miatt tartjak

- Zo6ldségeket, fuvet , magokat eszik.

- Akéar 10-12 kisnyulat is elhet évetne
tobbszor is.

- Olban, kifutéban, de egyesek lakasban,
szabadon is tartjak.

Tovabbi haziallatok:

- pulyka, gyongytyuk, firj, hazigalamb

- Elelmezésre tartjuk ezeket.

Kartevok:

- Egér, patkany

- Nagy kart, betegséget okozhatnak a haz
népének. 6 hetente 8-10 utod!

Természetismeret
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Természetismeret Taborvers.

Erdei és vadon élé allatok

Ezek az allatok Magyarorszagon illetve a Karpat-medencében élnek. Farkas, medve
és hilz mar csak a Karpatok hegyeiben és a Balkdnon talalhatoak.

Sok allat €l mai napig vadon. Ezeknek nem mindenki 6ril mert sokszor kart is
okoznak. Minél suriibben lakott egy vidék, annal kevesebb hely marad ezeknek az
allatoknak. Taborozas kdzben igyekezz, hogy lehetdleg keveset zavard 6ket. Ha
csendben vagy, talan meg is figyelheted. Ismerd meg a szokasaikat!

\ / \]
WO 1

SANDNTIET W
6

1

Természetismeret 5 2014.09.17.




Szarvas (bika, tehén, borji)

- Hossza 160-250cm, tomege 100-350kg

- Novényevd, télen sok kart okoz az
erdében mert a fak rigyeit megeszik és
a kérgét leragjak.

- Agancsat minden évben ledobja, ezért
minden évben nagyobb és tébb agu né .

- Bikak és tehenek kilon csoportokban
élnek.

- Kis farkuk van.

- Hires az 6szi szarvasbogés (nasz)

- Tavasszal 1-2 borjut hoz vilagra.

- Ellensége nincs, csak az ember
vadassza.

0Oz (Ozbak, suta, gida)

- Hossza —140cm-ig, tomege 15-30Kkg.

- Csak a baknak van kis szarva

- Nincs farka

- Novényevo, fl, levelek, makk. Télen sok
kart okoznak az erdében mert a
rigyeket megeszik és a fak kérgét is
leragjak.

- Nappal féleg az erdékben buijik el, de
szurkiletkor a rétekre is kijon legelni.

- Tavaszal 2-3 6zgidat ellik.

- Ellenségei: roka, hiaz, farkas, medve

- Sok 6zgida elpusztul mert az anyja
lerakja a rét kbzepén és a traktor
eltapossa.

Vaddiszno (kan, koca, suldok, malacok)

- Hossza 160 cm-ig, tomege 200 kg-ig.

- Mindenevd: Tolgy-, és bukkmakk,
kukorica, bogarak

- Nagy kondaban élnek amit egy koca
vezet.

- A kanok egyedul élnek.

- Sok kart tesznek a termésben, és a
kukoricaféldon.

- Nagyon okos és ovatos.

- Latdsa rossz, de a szaglasa nagyon jo.
- Szereti a sardagonyat (saros, pocsolyas
helyet ahol hempereghet), utana pedig

megdorzsoli magat a fak torzsénél.

Hiuz

- Aragadozokhoz tartozé macskaféle.

- 1m Kkoruli hosszusag, 70cm magassag.

- Pettyes szore, szakala és fulpamacsa
van.

- Rendkiviil gyors.

- 3-4m-es ugrassal tamad.

- Maganyosan élnek.

- 10-100m?-es teriiletén tiregekben,
sziklahasadékban vackol.

- Tavasszal 2-3 utddja jon vilagra.

Farkas (kan, szuka, farkaskolyok)

- Hossza 100-140cm, tdmege 30-75kg

- Husevd, mindent megeszik ami mozog.
- Eur6épaban mar csak a Karpatokban él.
- Falkaban él, amit a vezérfarkas iranyit.
- Csak a vezérallatok parosodhatnak.

- 3-4 kolykot ellik.

- Ellensége a medve és az ember.

Medve (him, néstény, medvebocs)

- Mindenevd: halak, bogyok, egerek,
nyulak, méz.

- Nappali allat, de ha vadasszak, at tud
allni éjjeli életmodra.

- Téli &lmot alszik

- 2-3 bocsot ellik.

- A himek egyedul élnek.

Menyét

- Kisragadozd4. Akkora mint egy kiscica.

- Ejjeli allat.

- Nagyon jol maszik, igy még a mokust is
meg tudja fogni.

- Rovarokat, madarakat, egereket, tojast,
bogyodkat eszik.

- Faoduban és mokusok fészkében lakik.

- Evente egyszer ellik 2-7 kicsit.

Rdéka (kan, szuka, kdlyok)

- Kb 60-90cm hosszu, tomege 7kg

- Ragadozo: Féleg egerek, azon kivdl
nyul, tyukfélék,béka, doglott hal,
bogarak (szdcske, cserebogar)
giliszta, 6zgida, stb a taplaléka.

- Erdében él kotorékban (buvohely), de

sokszor bekoltozik borzbarlangba.

- Foleg éjjeli vadasz.

- Varosokba is bemegy, ha talal ennival6t

- Evente egyszer 4-6 kolykot ellik.

- Veszettséget terjeszt. Vizelete

veszélyes
betegséget hordozhat.

- Ellensége a farkas, hilz, sas, ember

Természetismeret
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Borz

- Mindenevd

- Nagy barlangokat (kotorékot) as tobb
kijarattal, amiben tbbb csalad is megeél.

- A kotorék kortil friss foldet lehet talalni.

- Az Uruléket kulon godorbe kitarja.
(Ardkabarlang el6tt ott van az urilék és
bldos van.)

- Nem alszik téli &mot, de lelassul.

- Csak éjjel van aton.

- Ellensége az ember, nagyobb

ragadozok.

Sun

- Taplaléka: csiga, foldigiliszta, rovarok,
bogyodk, gyumaolcs.

- TUskéi a szorszalakbol keletkeztek.
Veszélyben dsszehuzza magat.

- Altalaban éjjel van Gton.

- Evente 1-2-szer ellik 2-7 Kicsit.

- Téli almot alszik nagy levélboglyakban.
(okt.-apr.)

- Nem szabad neki tejet adni!

- Ellenségei: réka, ember (auto)

Nyal

- Hossza 50-70cm, tdmege 2-7kg

- Van erdei, mezei, hazi, havasi nyul.

- Ragcséalo és menekulé allat, nappal
elbuijik.

- Taplaléka vad fuvek, gabonak, rigyek

- Tarsas lények, koloniakban élnek.

- évente 3-4-szor ellik 2-10 kisnyulat.

- Avadon él6ék szaporodasban,
életmodban kilonboznek a hazinyaltdél.

- Ellenségei a roka, gorény,nyest, héja és mas

ragadoz6 madarak.

MoOkus

- Ragcsalo (bogyok, didk, makk, tojasok,
rovarok)

- Nappal mozog, féleg erdében és
parkokban.

- A fak tetején rak tébb mokusfészket.

- Evente 1-2-szer ellik 3-5 kolykot.

- Ellenségei a nyest és a héja és mas

ragadozé madarak

Egér

- Ragcsélo

- Bogyokat, névényeket, rovarokat,
magokat eszik.

- Sokféle fajta van (mezei, hazi)

- Kartevé, mert megrontja a tartalékokat.
Nehéz ellene védekezni, mert rendkivlil
szapora.

- évente 3-5-szor ellik 4-10 kisegeret.

- Ellenségei minden ragadozo allat.

Hod

- Ragcsalo, csak novényt eszik.

- Viz menti fakat rag meg amig eldélnek,
majd ezekbdl varat épit a vizben.
Ebben biztonsagban lakik, mert csak
viz alatt lehet bemenni. Varat, gatakat
épitenek.

- 2-14-es csalddokban élnek.

- Foleg éjjel aktivak, de nappal is

megfigyelhetéek.

Természetismeret
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Madarak

A madarakat tdbb csoportra lehet osztani. Egyrészt vannak a vandormadarak,
melyek télire elrepilnek délre, és a kitelel6k, melyek itt maradnak. Aztan vannak a
ragadozomadarak, az énekesmadarak és a vizimadarak. Probald kilesni melyik
madarnak milyen hangja van. Ez nem kénny(, mert mihelyt észrevesznek, altalaban

elhallgatnak.

Fecske

Veréb

Vorésbhegy

Cinege

Bubos Pacsirta
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Golya

- vdndormadar

- nyujtott nyakkal repuil

- Kéményen,
villanypdznakon fészkel.
- 2-4 fiokaja van.

Facan

- Kiteleld tyakalaka madar
- Hossza: kakas 90cm-ig

- Ejszakat a fak again tolti,
ezeért csak fas vidéken él.
- Vadaszatra tenyésztik.

- Jellegzetes a kakasok
kidltdsa és szarnycsapasa

Siraly

- Kitelel6 vizimadar

- Sokféle fajtaja van.

- Inkabb a leveg6ben van
mint a vizen. (nem kacsa)
- Rovarokat és halakat
eszik.

Bagoly
- Kitelel6, ragadozo

- Ejjel vadaszik

- Nem épit fészket, hanem
elveszi mas nagy
madartol.

- 4-6 tojast rak.

Szirkegém
- Kitelel6

- GOrbe nyakkal repdil.

- Foleg sekeély vizek koral
patakokban lehet latni
allni.

- Halat, békat, rovarokat
eszik

Sdélyom

- Vandor- ragadozémadar.
- Féleg egereket és Urgét
eszik.

- Sziklakon és erdékben
él.

. s

Varju
- Kitelel6, nagy seregben

él.

- Rovarokat, dogot,
egeret, tojast eszik.
Sokszor latni traktorok
mOogott a rovarokat szedni.
- Mi6ta az ember elveszi
az életterét, azbta kartevo.

Harkay (Fakopancs)

- Kiteleld

- Faba vajja odujat, amit
tobbszdor is hasznal.

- a fabol szedi ki a
bogarakat, de eszik méast
is,igy bogydkat és mas
rovarokat. Halott fakon
egeész sok lyukat is vés.

Kakukk

- Vandormadar

- Mas madar fészkébe
rakja tojasat.

- A kis kakuk kidobja a
tobbi fibkat vagy a tojast
€s sokszor jéval nagyobb,
mint akar a “szulék”.

Rigo

- Kiteleld

- Him fekete, sarga csor-
rel, a néstény sotétbarna.
- Nagyon szépen énekel.
- Rovarokat és gilisztakat
eszik, télen bogyokat is.

- Sokat gyalogol és han-
gosan tur a levelek kozt.
- Nagyon alkalmazkodoé és
akar tdbbszor is kolt egy
évben.

Fecske

- Vandormadar

- Vékony fekete teste van
és villas farka

- Fészkét a hazak teteje
ala tapasztja, esétdl védett
helyre.

- Apro rovarokat, szunyo-
got eszik, melyeket a
levegbben kap el.

- Ha alacsonyan repiil,
rossz idé varhato.

Veréb

- Kiteleld

- Legelterjedtebb kismadar
nalunk.

- Kis rovarokat fogyaszt.

- Mesterséges odukbol
kizavarja a cinegéket.

- Sokszor nagy seregben
jelenik meg és az embertél
sem fel.

- Nagyon jol alkalmazkodik

Vorosbegy

- Kitelel6

- Jellegzetes a voros
nyaktolla (begye).

- Rovarokat eszik, télen
bogydkat is.

- VOros szinre megvadul

Cinege

- Kitelel6

- Jellegzetes a fekete csik
a hasan.

- Rovarevd

- Nagyon szapora,
2-3-szor tojik egy évben 8-
12 tojast, de sok meg is
doglik és csak 2 évet él.

Pacsirta

- Vandormadar (kivéve a
bubospacsirta)

- Jellegzetes a boébitaja

- Rovar- és hulladék evo.
- A miutak mellett és
varosokban lathaté.

Figyelem: a legtdbb név csak gydijténév. Nagyon sokféle bagoly, harkaly vagy siraly
van. Mindegyiknek egy kicsit mas a kinézete, nagysaga, az élettere és szokasai.
Ezért vannak madarmeghatarozok, melyekben mindegyik pontosan le van irva.
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Ragadoz6 madarak

Vorasvércse :
(30-35cm) |

Rétisas
(65-00cm)

Karvaly
(25-35cm)

Solyom

- A magyarok madara a Turul
(Kerecsensolyom)

- vandormadar

- A leggyorsabb madar - 200km/h

- Hegyes a szarnya vége.

Héja

- Majdnem akkora mint az egerészolyv.
- Farka egyenes

Vorosvércse

- Hasonlit a s6lyomra de joval kisebb.

- Hegyes a széarnya.

Karvaly

- Hasonlit a héjara de joval kisebb.
- Erd6ében kis madarakra vadaszik.

Egerészolyv Kanya
- Kiteleld, elég lassu. - Kitelel6

- Széles, kerek farkd.

- Erd6ben is vadaszik,de a
rétek folott is latjuk
keringeni.

- Villasfarkan jol meg lehet
ismerni ha magasan is
koroz

Rétisas

- Kitelel6

- Ragadozo, dogot evé

- Legnagyobb madarunk
- szarnyfesztav 240cm

Természetismeret
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Allatnyomok

1 f}

0 1\
! a v 4
0z {4-5cm) Szarvas (8-10cm) L6 (10-12cm) Vaddisznd (6-10cm)

AN

Roka (5¢cm) . Kutya /Farkas Hiuz / Macska
(2-10cm) {9cm/ 3cm)
Medve / Borz tg o} 0
(20cm / 7cm)
. " )
» v egértdras ¢
IE;‘ E; i E E.
H. : y
¢ ’ V ‘t:
E.N Y,
H.
y, e A
‘ 5 al (4- Nyest / Menyét
'MOKUS (4cm) Egér (2cm) Nyul (4-5cm) 3 a0m)
</ : s |
3 v ‘ Y Y "\'/' E “g,
> N vy , " iy
Kacsa/Liba " " .
(5cm/ 8cm) Gém/ Golya (12cm) Rigd / Veréb ( 3-4cm) Sindisznd (3- 4cm)

A ldbnyomokon kivil meg lehet ismerni az allatokat az ételmaradékok (megragott
toboz, mogyorok) és Urilékek (szeéklet) alapjan is. A ragadozémadaraknak
jellegzetes a kopetuk. Ezek sz6r6s gombocok, melyeket a madar kikdp, mert nem
tudja megemeészteni. Ezekben kis csontok vagy tollak vannak amirél fel lehet
ismerni melyik madar mit eszik.

Természetismeret 11 2014.09.17.




0Oz

- Kicsi nyom, mely
futasnal elol
szétnyilik.

Szarvas

- Hasonlit az
6znyomra, de
sokkal nagyobb.

Lo

- JOl latszik a nagy
kérme.

- Ha patkolva van,
akkor a patké is
sokat elarulhat.

Vaddiszno

- Ujjhegyen jaro.

- Jellegzetes az
1l-es és a 4-es
ujjak erés
lenyomata.

Medve /Borz

- Talponjarok

- Mind az 6t kérme
jol latszik.

- Hatso labat az
elsé laba helyére
teszi, ezért a
nyomok
O0sszefolynak

- Az elsé labnyom
sokszor csak a

Réka

- Kutyaféle

- Nyoma
hosszukas

- Vonalat lehet
hizniaz 1. ésa
4. karmai kozt.

- Kérme hegyes.

Kutya /Farkas

- A nyom kerekebb
mint a rékaé.

- A kutya karmai
tompék, mert
elkopik a kéves
utakon.

Hilz / Macska

- Macskafélék

- Karmat be tudja
hazni.

- Vadmacskae is
hasonl6 de a
talpa sz6ros.

labfejbdl all.
Mokus Egér Nyul Nyest / Menyét
- Hatul 5 eldl csak | - Tipeg vagy ugrél. |- Anyulugrasnédla | - Kis ragadozoék.
4 ujja van. - Hosszl farka ugy | hatsé labak elére | - Az 6todik ujj csak

- Nyoma csak a
héban latszik.

latszik mint egy
csik.

kerllnek.
- Talpa sz6ros,

halovany
lenyomat.

- Péros labbal - Hoban, ezeért sokszor - Harmas ugrassal

ugrik, széles homokban csak a karmai fut, tehat csak

nyomot hagyva. vagy lisztben lathatdak. harom labnyoma
latszik a latszik.
labnyoma.

Kacsa/Liba Géem / Golya Rigo /Veréb Siundiszné

- Vizimadaraknal - Ugy lépeget mint | - Leginkabb paros | - EI8I - hatul 5 ujja

jellegzetes az egy ember a két labbal ugral. van.

ujjak kozaotti
Uszéhartya.

labaval felvaltva.

- Nem ugrél mint a
mokus, hanem a
nyomok sokszor
egymast tapossak

Nyomok beosztasa:

Mivel az &llatok kilénb6zé modon fejloddtek ki, labuk is maskép alakult ki és ezért a

nyomuk is mas.

Talponjarék: Ujjonjarok: Ujjhegyen jarék: Madarak
-5 ujj latszik. - 4 ujj latszik. -1,2vagy 3 - 3vagy 4 ujj
ujjhegy latszik latszik.
- Medvefélék - Macska és - Szarvasmarhak
Kutyafélek
Réagcsalok
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Allatmegfigyelés

Ha van alkalmad figyeld meg, hogyan viselkednek az éallatok. Haziallatokat, de akar
a vadon él6 allatokat is tanulmanyozd. A vadon él6 allatok altalaban csak éjjel és
kora reggel jonnek ki buvohelyukrél. Viszont ugyanazokon a jarasokon, csapasokon
mennek és az idéket is nagyjabol betartjak. Tehat, ha egyszer rabukkansz egy
allatra, akkor nagy az esélyed arra, hogy masnap ugyanott, hasonlé idében Gjra
meglathatod.

A kovetkezdkre tgyelj, ha allatot mész megfigyelni vagy fényképezni:

- Persze neki vaghatsz az erdének, hogy majd talalsz egy allatott, de tobb sikerrel
jarsz, ha megfigyeled a jarasat, lakGhelyét és ott varsz ra amig megjelenik. Erre
alkalmasak az etet6k is.

- A parzas alatt sok allat aktivabb és hangosabb is. Hires a szarvasb6gés és az 6szi
szarvasviadalok. Viszont ha megvan a kicsinye, eltlinik és alig lehet 6ket latni.

- Ha talalsz egy allatnyomot, probald meg kévetni. Lehet, hogy elvezet az allat
odujahoz, ivo - vagy evbéhelyéhez, de vigyazz, ha veszeélyes allatrél van szo (pl.
medve).

- Allatoknal mindig figyelembe kell venni a széliranyt, mert j6 a szaglasuk. Ezért ha
latsz egy allatot tartsd f6l a megnyalazott ujjadat. A szél onnan jon, ahol az ujjad
hideg lesz. A szélnek mindig az allatél feléd kell fujni. Masképpen, ha feléled az
allat felé faj, megérzi szagodat és elmenekdl.

- Nagyon csendesnek kell lenned, ezért jobb ha egyedil vagy.

- Ha mész, menjél lassan és ne Iépj szaraz levélre vagy agacskakra. Ha kdzel vagy,
jobb négykézlab mozogni.

- Minden mozdulatod legyen lassu, mint egy lasitott film.

- Sok allatfényképész kis kunyhét épit maganak és onnan lesi az allatot. Ezt persze

nem csak talalomra épiti hanem akkor, amikor mar ismeri az allat jarasat.

Nyomolvaséas

Ha ismered a nyomokat, akkor latod, hogy milyen allat jart arra. Nem csak a
labnyomokat figyeljiik, hanem az Urlléket, sz6rbket, ételmaradékot, kdpetet,
szallashelyet és a karokat. Példaul a vaddiszné kornyezetét fel lehet ismerni arrol,
hogy séaros a fak tdrzse és nagy dagonya van valahol a kozelben.

Ozek szeretnek fak tévében pihenni, igy ott megtalalhatod a pihendhelyét.

Télen a hoban lehet a legjobban latni a kis allatok (madarak, ragcsalok) nyomat is.

Dagonya= sarfirdd, pocsolya
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Nyomdntés

Gipsszel tudod régziteni az allat nyomat.

Ha elmész nyomot kereseni, akkor készlilj fel arra, hogy a nyomot kiontéd gipsszel.
Ehhez nem kell mas mint egy 5cm széles keménypapir, viz, egy (eldobhato) edény
€s gipsz.

- Az allatnyomot szépen
kitisztitod.

- A keménypapir csikot
koréje rakod és rogzited.

- A gipszet belekevered a
vizbe és ha elég sur(,
(kb. mint a j6l megkevert,
nem tul sird joghurt)
beleéntdéd a nyomba.

- Meg kell varnod amig a
gipsz megkemyényedik
(kb. 30 perc) és utana
kiveheted.

Allatfényképezés (portyazo proba)
Vadon él6 allatokat fényképezni vagy filmezni nagyon izgalmas, de nehéz is. Ezért is
komoly szakmanak szamit az allatfilmezd. Viszont te is megprobalhatsz képet

késziteni egy vadon el6 allatrél. Ezzel kapcsolatban gyakorolhatod a lopédzkodast
is.

Mivel altalaban mégsem tudod nagyon megkézeliteni az allatot, fontos, hogy a
fényképez6égépnek legyen erés « zoom »-ja, tehat kozelre tudja hozni a képet.
Villanéfényt ne hasznalj mert a villanas elriasztja az allatot.

Fényképcsapda

Egy valtozata az allatfényképezésnek, ha egy fényképcsapdat épitesz az allatnak.
Ez azt jelenti, hogy a csapason, ahol az allat jar, elhelyezzel egy fényképezdgépet,
amely mikodik, ha az allat a csapason végig megy. Régebben ehhez épitettek egy
csapdat botokbo6l meg zsinorokbdl. Manapsag a technikai lehetéségekkel élve
inkabb lézerszenzorokkal meg digitélis mozgasérzékelSkkel is dolgoznak.
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Fak

Ismerd meg a fakat, mert akkor otthonod lesz az erdd, sok ismer&ssel benne.

Taleveli fak

Lucfenyd

Erdeifenys

Lucfenyd
- 30m magas szép egyenes fa

- Messzirél nézve hegyes a csucsa

- toboza 16g és lehullik, tije hegyes.

- jol ég, de kevés parazsat ad

- épitésre, butorok készitésére hasznéljak

Jegenyefenyd

- 40m magas egyenes fa

- Messzirdl nézve tompa a csucsa

- toboza mint egy gyertya all, és nem hullik,
tlje gbmbolyd, két fehér csikkal az alsé
felén.

- jol ég, de kevés parazsat ad

- épitésre haszndljak.

Erdei fenyo Vorosfenyod

- 40m magas fa, altalaban
kevés aggal a torzsén.

- 2 v. 5 hosszu tl van egyiitt.
- f4ja pirosas

- jol ég, de kevés parazsat ad.
- butorok, benti targyak

outorok, benti ta hasznaljak
készitésére, épitésre

- 30m magas fa
- egyetlen tlevell,amely

elhullatja a tdjét
- faja voros és jol birja a vizet
- foleg kinti épitkezésekhez

- j6l ég, de nagyon pattog

Tiszafa

- 10m alacsony fa, tllevel(
- tije mérges, kérge,
magja mérgezé.

- allitélag ijnak alkalmas a
faja

- kemény és jol ég

hasznaljak -kérgébdl nyakkendsgydrit
lehet faragni
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Lombleveli fak

Figyelem: Akarod tudni hany éves egy fa? Akkor keress a kérnyéken egy kivagott fa
tuskojat. Ezen latod az évgydriket, melyet a fa minden évben képez. Ezeket
megszamolva megtudod, hogy milyen idés volt a fa mikor kivagtak. Azt is latod,
hogy az évgydrik nem egyfomak. Attél figgben milyen fafajta, milyen év volt
(idéjaras), melyik oldalrol kap arnyékot, vagy milyen helyen éll a fa, az évgyrik
csak egy milliméter szélesek vagy akar 1-2cm is lehetnek. Ezt tudva, a kivagott fa
vastagsagat véve alapul felbecsilheted az é16 fa korat is.
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Lombleveli fak

Bikkfa

- 40m magas fa, lassan né
- Magyarorszagon féleg a
Bikkben és Métraban
nének nagyra

- A biikkmakkot meg lehet
enni, olyan mint a
mogyoré

- faja kemény, de nem
vizallé

- nagyon jo parazsat ad

- batorokra, jatékoknak,
padlénak hasznaljak

Nyirfa

is jol ég.

hasznaljak

-20m kozepes fa, gyorsan
no, északon is.

- fehér kérge van, amibdl
sokmindent lehet
késziteni.: Csénak,
dobozok, papir

- kérge nagyon jol ég,
mert katrany van benne.

- faja kemény és vizesen

- butor, repulok
készitésére, faragasra

Nyarfa
- 30m magas egyenes fa

- Magyarorszagon a féutak
mentén is vannak Ultetve.

- Féaja puha es nem jél ég
- Levele kulonféle formaju
lehet, alsé oldala fehér.

- Torzse szirke, ezustos.

- Sok fajtaja van
(rezgOnyar, feketenyar)

- papirnak, furnirnak
hasznaljak

Tolgyfa
- 30m magas nagy fa, nagy agakkal.

- Lassan né, hosszu életi — 500 év

- épitésre, horddknak, padlénak, butorok
készitésére hasznaljak

- Faja jol birja a vizet.

- Nehezen gyullad, de j6 parazsat ad.

- A savat hasznaltak bérok cserzésére.

- A makkjat nem j6 megenni, illetve

tobbszor ki kell elébb f6zni.

- Disznok nagyon szeretik.

- Gubacs né rajta (nyakkenddégydriinek
i6)

A. kocsanyos tdlgy

- A makkoknak szaruk van.

B. kocsanytalan télgy

- A makkoknak nincs kilén szaruk.

Juharfa

- 30m magas fa

- Levele a kanadai zaszlon lathato.

- butor, konyhaeszkozok, jatékok
készitésére hasznaljak

- F4ja kemény és jol ég.

- Nedvébdl szirupot csinalnak

- Mivel kb 40 kil6énb6z6 juharfajta van,
itt csak egy parat mutatunk be.

A.heqyi juhar
- legnagyobb juharunk

B.vordslevell juhar

- levele hegyes végl

- Faja hasonl6 nagy mint a hegyi juhar.
C. mezei juhar

- Kisebb, kb. 20m magas fa.

C. Csertolgy - Levele kisebb és gobmbolyd
- A makkhaz sz6ros és levele furészelt.
Gyertyan Harsfa Flizfa

-20m kozepes fa

- S6vénynek is hasznaljak.
- Torzse rendszertelen

- Nagyon kemény, sokaig
€g.

- Fajabol szerszamot
készitenek.

(harsfatea)

- 20m kozepes fa
- Faragni a legjobb fa. né
- Viragjabdl teat csinalnak

- A cserkészvezetdk
jelvényén is rajta van.

- 30m magas fa, gyorsan

- Féleg viz kbzelében él.

- Szomoru flz, botlo fliz

- Féja puha és nem jél ég

- Egyszerl butorok
készitésére, épitésre
hasznaljak

- Vessz6ibél fonnak pl.

kosarakat

Figyelem: Két él6skdddt is ismeriink, mely a fakon él. A borostyannak a gydkere a
foldben van, de utana ugy ratekeredik a fara, hogy alig lehet leszedni. EI8bb-utébb a
fat megfojtja. A fagyéngynek a gyokere is a fa egyik agaba farédik és a fanak a
nedv-, és vizkeringésébdl él. Mar messzirdl lehet latni a fagyongy kerek, akar
meéteres, golyo alakjat a fakon. Ugyanakkor mindketté gyogynéveny is!

Természetismeret

17

2014.09.17.




Osszetett levelii fak és gyiimolcsfak

Vadgesztenye

(-20cm)

|I'.r 2 szemdlcs

Cseresznye \)
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Osszetett levelii fak és gyiimolcsfak

Akéacfa Koris
- 20m kozepes fa, gyorsan né - magas fa -30m-ig.
- Nagy tuskékkel van tele, ezért nem jo - Jellegzetes fekete riigyei vannak.
ra maszni és dolgozni vele. - Faja kemény de szivés
- F4ja nagyon kemény és vizallo. - TGzifanak is jo
- Viragjabdl a méhek csinaljak az - Sporteszk6zokhoz és szerszamnyeélnek
akadcmézet. jol lehet hasznalni.
- horddk, keritésoszlopok, padlo
készitésére hasznaljdk
Diofa Vadgesztenye
- Kbzepes méreti fa - Nagy fa, féleg kulonnallo helyeken
- Lassan né és késén kezd teremni - Féleg parkokban né
- A di6 csak 6szre érik meg és még akkor | - Gesztenyéje nem ehet®.
is szaritani kell. - Fajat ritkan hasznaljak.
- Levele illatos
- Faja értékes butorfa. - Aszelid gesztenye egy masik fa fajta
- TGzifanak ritkan hasznéljuk. - Levele a csertolgyére hasonlit és
- A kérge és a di6 zold gumoja savat gyumolcse mindig kettesével van egy
tartalmaz. burokban. Fontos étkezési névény.
- Faja kemény és vizhatlan mint a tolgy.
Cseresznye Eperfa
- 20m kozepes fa. - Magas fa, a vizek kérnyékén él.
- Erdében lehet vadcseresznyeféat talalni. | - Levele nagyon sokféle alaku lehet.
- Levelén két mirigy van. - Magyarorszagon el van terjedve
- Enni a nemesitett fak gyimalcse jo6. - F4ja kemény és hires az eperfahordo.
- Koran terem, mar a nyar elején. - A faeper ehetd, palinkanak, allat
- Buatorfa, mert szép szine van. etetésre valo.
- A selyemhernyé kizarélag eperfalevelet
eszik, ezért sok fa lett Ultetve egy id6ben.

Gyumaolcsfak

Magyarorszagi gyumaolcsok: alma, korte, szilva, meggy, cseresznye, észibarack,
sargabarack, mandula, birsalma, ringlo, faeper, dio, naspolya, mogyoro, gesztenye.
Melyik érik mikor?

Majus cseresznye
Junius cseresznye
Jualius megagy, ringlé, faeper

Augusztus meggy, szilva, alma, 6szibarack, sargabarack

Szeptember szilva, alma, korte, (sz618- nem fan terem!)

Oktober alma, korte, birsalma, dio, mandula, naspolya, mogyoro, gesztenye,
Mi a nemesitett fa? Mindegyik gyimolcsnek van tébb nemesitett fajtaja. Ezeket
azért nemesitik, hogy a gyumolcse nagyobb, finomabb, szinesebb legyen és még
mas elonyokért is. Sajnos ezek a nemesitett fajtak mar nem annyira ellenallok és
azert kell a termesztésikhtz tobb vegyszer.

Mit lehet csinélni a gyimolcsdkbél?

kompodt, befétt, birsalma(sajt), aszalt gyimalcs, lekvar, borok, palinka,
kozmetikumok, sth. Ezekhez altalaban a gyiimdolcson kivil csak cukor és egy kis
turelem kell. Probald ki te is.
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Természetismeret

Portyazo.

ldojaras (Felhék és népi idéjéslas)

Felhék

Felhéket ismerve, kbnnyen te is meg tudod mondani, milyen idé varhato, és nem

csak akkor ha mér zuhog az

es6 az esbéfelh6bél.

Réteges felhdk (stratus)

Atmeneti felh8k

Gomolyfelhdk (cumulus)

Cirrostratus-

magas
5-13km

Cirrus/ fatyolfelhd
‘9” - :

Cirrocumulus/
kis baranyfelhdk
.\._5.,.)--4--):“‘:..._-

y
a—

-__.-.-A—-'-'-
fors g

l.‘/L.. ; v_‘--w e

Altostratus

kdzepes
2-7Km

S
s
5

stratus ]
esofelh8

Altocumulus/
baranyfelhdk

—
3 DD D

D

Cumulo-
nimbus |
zivatarfelhd

Cumulus

alacsony
0-3km

Stratus/ kad \)

//..

Stratocumulus

)

Magas szint( feln6k 6000 méter folott - jeégtartalmuk miatt a cirrus elétagot kapjak.

Cirrostratus

- Fatyolfelhd, dsszefliggd
attetsz6 fatyol a Nap
(Hold) elétt.

- Csapadékot nem ad, jo
id6 varhato.

Cirrus

- Pehelyfelhd, kulonalld
felh6k az égen.

- csapadékot nem ad, j6
idé varhato.

Cirrocumulus

- Baranyfelhé

- Csapadékot nem ad, jo
id6 varhaté.

Kbzépmagas szintl felhék 2000-6000 méter kHzott — alto el6tagot kapnak a nevek.

Altostratus

- Lepelfelhé

- Egyenletes szirke
felh6étakaro.

- A Nap vagy Hold épp
hogy attetszik rajta.

- Csapadékot alig ad, vagy
csak csendes esét vagy
szaling6z6 havat ad.

Altcumulus

- Parnafelhé

- Lapos gomolyok

- Csapadékot nem ad

Cumulus

- Gomolyfelhd, karfiol
form4ju kulon felhék

- JO id6 varhato, ha estére
szétoszlanak.

- Ha elkezdenek tornyo-
sulni vagy 6sszefligg6
takarot képeznek, akkor
rossz idé varhato.

Természetismeret
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Alacsony szint(i felh6k 3000 méter alatt.

Stratus Stratocumulus

- Rétegfelhé - Alacsony gomolyfelhék
- Egyenletes, zart felhétakaro, kod
- V&ltoz6 idé varhato.

Nagy kiterjedési felhék — eséfelhék

Nimbostratus Cumulonimbus

- Eséfelhd - Zivatarfelhé (viharfelhd)

- Nagy, fuggéleges kiterjedése van. - Nagy, fuggéleges kiterjedése van.

- Besotétiti a Napot. - Alul egyenes, folul elhGzodik mint egy

- Hosszu, tébb napos esét hoz. alé.
- Zaport, zivatart, jégesét, felhdszakadéast
hoz.

Népi idéjoslas

A népi idéjéslas nem valami babona, hanem sok szaz évi tapasztalat és megfigyelés
eredménye. Olyan emberektdl, akik az egész életiket kint toltotték a mez6kon, és
raértek megfigyelni a természet szabalyait. Ezért ezek a joslasok inkabb egy-egy
vidékre vagy orszagra vonatkoznak €s nem az egéesz vildgon érvényesek. Keress te
is helyi idéjoslasokat.

Jeles napokhoz is kdtddnek ilyen joslatok. Néhany példa erre:

Ujév napja
- Ha Gjév napjan csillagos az ég, rovid lesz a tél,
ha piros a hajnal, szeles lesz az esztendé.

Februar 2. Gyertyaszentel§

- ,Ha fénylik gyertyaszenteld, az iziket vedd el8!”

Ha st a nap és a medve vagy a borz meglatja arnyékat, akkor még negyven napig
hideg lesz.

Ha viszont hideg van, raadasul havazik, akkor nemsokéra tavasz lesz.

A hosszu jégcsap — jo kukoricatermést igér.

- ,Ha junius nyolcadikan esik, esds aratas kdvetkezik.”

Rossz id0 lesz... J6 ido lesz...

A fust lefelé nyomottan szall. A fust egyenesen szall fol

A fecskék alacsonyan repulnek mert a A fecskék magasan repilnek
bogarak is alacsonyan vannak

ha elmarad a hajnali harmat; Ha a kod felszall, utana j6 id6 varhato, ha
nem, eso.

A tyukok sokaig kaparasznak Ha a madarak nyaron kora hajnalban
enekelnek, j6 id6 lesz.

A pok elbujik A pok dolgozik a halojan

A békak erésen brekegnek Ha a harangszo, patakcsobogas tisztan
hallatszik, jo id6 lesz.

Udvara van a holdnak Tiszta nyugodt égbolt, hold és csillagok

tisztan latszanak

Estére er6sodik a szél, vagy ha Nyugaton | A gomolyfelhék délelott szaporodnak,
voros az ég, szeél lesz. délutan meg eloszlanak és estére tiszta
az ég és elall a szél.
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A vadgesztenye, tulipan, napraforgo és a
I6herék becsukddnak

A vadgesztenyefa levele szétnyilik

Szorul az ajto, ablak. Minden ami fabol
van megdagad a magas paratartalomtol.

Ha esé utan a nap visszasut, masnap jo
id6 lesz.

Ha a tyukok a porban flirédnek, esé lesz.

Ha Keleten voros az ég, lagy id6 lesz.

Ha békak este kuruttyolnak, rossz idé,
es6 varhato.

Ha az ég alja piros, masnap, nyéaron, jé
id6 lesz, télen szeles.

Ha a nap felh6kben nyugszik le, es6 lesz.

Ha a kakas hajnalban 3-4 o6ra felé
kukorékol, j6 id6 lesz.

ha er6sebben csipnek a legyek,
szunyogok, bolhék;

ha béséges a harmat;
ha a tlcsok éjjel ciripel

ha a hangyak er6sen futkaroznak;

ha reggel és napnyugtakor leereszkedik a
kod,;

Ehetd és mérgez6 névények

Sok ndveny, fli, bogyd, gomba van amit meg lehet enni. Viszont csak azokat edd
meg, melyeket biztosan ismersz, hiszen kdzottik sok lehet a veszélyes is. A
gombakat melyeket leirtunk csak akkor szedheted, ha van veled felnétt, aki ismeri!
Az aldbbiakban nincsenek feltiintetve az ember altal Ultetet névények, mint sz4l6,
dié, krumpli vagy alma, mivel ezeket mindenki ismeri.

Ezeket portyan is csak akkor szedd le, ha a gazdatol engedélyt kértél.

Figyelem: ne szedj ehetd bogyodkat, gom

bat, névényeket forgalmas utak mentén!

Az utak mellett az autdgazok és a por miatt nem ajanlatos. Erdében, mez&kon jarva
sok szép virag, bogyo kelleti magét. A latszat sokszor csal, ugyanis sokuk mérgezé,
vagy rosszullétet okozé anyagokat tartalmaz. Vagy éppen égési sebeket okoz, de
van olyan is, hogy a névény maga nem veszélyes, de rajta betegséget okozé dolgok
vannak.llyen pl. egyes rokakban lehet egy bélféreg, amit a vizelettel terjeszt. Ez a
betegség nem halalos, de gydgyithatatlan. Ezért alacsonyan 1évé ( térd alatti)
novényekrdl szedret, szamdcat, stb. ne egyél!

Nagyon sok mérgezd ndvény egyuttal gyogykészitmények alapanyaga is, de csak a
szakert6 kezekben!

Lekvarkeészités

Szedjél 1kg epret vagy malnat**. Ezt egy kondérba tedd és kis tlizon elkezded fézni.
Tegyél hozz4 kb 500 gr cukrot. Addig f6zd, mig a gyimdlcsok nem mentek szét. Ez

tarthat akar egy-két 6rat de az eredmény nagyon finom.

Bodzaszorp

Szedjél friss bodzaszirmokat. Ezeket aztasd egy Uveg vizben. Tegyél hozza egy kis

citromot és cukrot, és hagyd benne egy napig. Nagyon finom szorp6t kapsz.
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Ehetd nyovények

Husos som

Naspolya

Biikkmakk

g R, S

Medvehagyma
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Eheté novények

Szeder

- Eurépaban kb. 2000 fajtaja ismert.
Kedvelt gyimaélcsiunk, lekvarunk vagy
szorplnk, de a gyégyaszatban is
felhasznaljak.

Szamoca

- Mi az erdei szamécat nevezzik igy.
A termesztett szamaoca = foldieper.

A vildgon szinte mindenhol termesztik.
Latvanya és az ize miatt mindenki
szereti.

Gyogyaszataban is alkalmazzak.

Mélna

- Gyumodlcse miatt kedvelt kerti névény.
Magyarorszagon 6éshonos. Népies neve:
Boldogasszony csipkéje. Nyersen,
lekvarnak, szorpnek fogyasztjuk.
Ugyanakkor hasznos gyogynoveny is.

A méhek is nagyon kedvelik magas
cukortartalma miatt.

Bodza bogydja és viragja, de csak az!
A tobbi része mérgezést is okozhat.

- Fliszer és gyogynovénykeént ismerjuk.
Valamint lekvar, szérp készil beldle.
Viradgja palacsinta tésztaba martva és
kisUtve finom étel.

Ureges szarabdl furulya, tilinké, stb
készithet6. Régen a névény minden
részét felhasznaltak.

Csipkebogyo

- Hecsedlinek is nevezik.

Tobbek kozott tea, lekvar, gyogybor is
készil beléle.

Nagyon magas c vitamin tartalma miatt a
gyoOgyitasban is hasznaljak.

A kozmetikai ipar krémekbe rakja.

Nem szabad forrazni, mert kioldodik a
vitamin, ezért csak hidegen aztassuk be.

Kokény (csak ha mar megcsipte a dér)
-Virdgbimbojabol gydgyteéat fé6znek
Almaval martas készithet6 beldle,
mézzel gyogyitd hatasu dzsemet
készithetlink.

Gyumolcsbor,likér is készul belble, de
fogyasztjak cukrozott gyimalcsként,
aszalva, vagy gin hozzadadasaval 1-2
honapig érlelve.Nyersen is ehet6.

Som (éretlendl nagyon savanyu)
Finom, vitamindUs névény, de inkabb
csak disznévényként Ultetik.
C-vitamin tartalma nagyon magas,
karotinban gazdag. Lekvar, szorp,
dzsem, kompot, bor készithet6 beléle.
Savanyitani is szoktak.

Z

Afonya
Sokféle &fonya létezik.

Kis bokrokon né hegyvidéken. Igénytelen
névény.

Lekvér, szorp, bor készithet6 beldle vagy
egyszerien sutemenybe téve.

Naspolya (ha mar megcsipte a dér)

- A gyumolcs frissen kemény,
élvezhetetlen. A fagy nem tesz kart
benne. Decemberre a gyimalcsok
lassan megpuhulnak, a karacsonyfara is
felkerllhet disznek. A naspolya igen
taplald. Diszcserjeként is dltetik.

Bukkmakk

- Eszik nyersen, f6zve vagy sutve.
Olajokban gazdag makkja a sertések
értékes taplaléka. (makkoltatas)

A makkbal étolaj is préselhetd. Kenbcsok
és gyogyszappanok 0sszetevdje lehet.

Medvehagyma (salataba, de ne tévezd 6ssze a gydongyviraggal)!

- Nevét arrél kapta, hogy a barnamedvék elészeretettel fogyasztjak terméseit, és
meég a fold aldl is gyakran kiassak, de kedvelik a vaddisznok is.Fokhagyma izd.
Kenyérre szbérva vagy salatakhoz keverve. Leveseket, burgonyas ételeket
flszerezhetunk vele, vagy f6zhetlnk belble krémlevest, fozeléket, pestot.

A népi gyogyaszat régbta hasznalja.
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Mérgezo6 novények

Hébogyo

Gyongyvirag

Ricinus Tiszafa Poison lvy
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Mérgezd ndvények

Aranyesdk - Halalosan mérgez6 a
néveny minden része, de kiléndsen a
termeés.

Mivel igen tetszetbsek, igyekszunk
leszedni. Sarga virdgu fajat ne tévesszik
0ssze a kozkedvelt aranyvesszdvel.

Borostyan - Mérgezé6 bogyo, levél
Ez a nagyon elterjedt kiiszonévény jol
hasznéalhat6 diszitésre, de
kunyhoépitésre is. Ha felhasznaltuk
valamire, utdna mossunk szappannal
kezet. Kbhogeés ellen hasznaljak..

Beléndek - Nagyon mérgez6 a névény
minden része.

Szép viragja, husos levele hivja fel
magara a figyelmet.

HOobogyd - Gyengén mérgez6 bogyo
Kertekben elterjedt, igénytelen bokor.
Fehér termésével épp a gyerekek
jatszanak szivesen. Ne vegylk szajba és
itt is fontos a kézmosas!

Gyongyvirdg - Halalosan mérgez6 a
névény minden része.

Gyonyorl tavaszi virag. lllata és szerény
szépsége miatt kedveljuk.

Féleg a viragzas utan kifejl6dé piros
bogyoktdl évakodjunk!

Hasonlit a medvehagymara!

Maszlag - Halalosan mérgezd a
néveény minden része

Nagyon latvanyos a viragjuk és a tiiskés
toktermeés is. A tokban Iévé magok is
mérgek. A maszlagok féképp a bennuk
lévé kémiai anyagokrél nevezetesek.
Tobb foldrész népi gydgyaszataban is
felhasznaljak.

Leander - Halalosan mérgezd a
névény minden része

Kedvelt disznévényink, kbnnyen
szaporithato. Mérgezést okoz, de
ugynakkor fontos a gyégyaszatban is.

Magyal - Nagyon mérgezd bogyo
Foéleg karacsonykor visszik be a
lakdsba, de fontos diszcserjénk is.
Szurés levele is kellemetlen lehet. A
bogybkat nem szabad szajba venni!

Kontyvirdg - Nagyon mérgezd a
névény minden része

Nagyon sokféle fajta létezik.
Disznbvényként még a lakasokban is.

Kikerics - Halalosan mérgezo a
noéveny minden része

Nagyon hasonlit a krokuszhoz. Népi
neve: kutyadoglesztd.

Mindegyik fajtaja mérgezo.

Nadraqulya - Haladlosan mérgezé a
néveny minden része

Nem annyira latvanyos, de bogyoi
szépek, egészségesek. Népi nevei: Szép
asszony f(i, mérges cseresznye,
bolonditéfl. Neve a boszorkanyokkal
kothetd Gssze.

Gyilszivirag - Halalosan mérgezé a
névéeny minden része

Gyonyorl viragja mezokon és kertekben
egyarant megtalalhat6. Viszont ha
egyszer megfogtuk, alaposan mossunk
kezet, mert méreganyag a mosatlan
kézzel megfogott élemiszerrel is
bekerllhet a szankba, akkor pedig
halalos méreg! Ellenszere nincs.

Ricinus - Halalosan mérgezoé a
névény minden része

A tropusokon fa méretlire n6, Eurépaban
csak 3 m-ig. Disznoveénykent Ultetik.
Gyermekeknek mar 1-2 magja is halalos
lehet. Ellenszere nincs!

Tiszafa - Nagyon mérgezd a piros
maghéjon kivil minden része
Hervadt és széaraz tulevelei is
meérgeznek.

Emberre és allatra egyarant veszélyes.
A leghosszabb életl eurdpai ndveényfaj.
Kb 2000 évig is elélhet!

Kutyate| - Mérgezé tejnedv
Tejnedve felmarja a b6rt, nedvébdl

Afrikaban nyilmérget fé6ztek.

Poison lvy — Mérgezo gyantgja
Eszakamerikaban nagyon elterjedt
(Cserkészparkban is). Erintése marja a
bort és voros gyuladast okoz.
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Viragok

Viragok nem csak szépek és hasznosak, hanem sok viragot talalni a népi
kézimunkakban és népdalainkban is. Azon kivil tobb lanynevet is ezektdl kaptuk.
Ez is azt mutatja, hogy mar a régi embereknek is milyen fontos voltak a virdgok. De
a virag is csak addig szép amig él. Tehat csak akkor szakitsd le, ha valakinek nagy
Oromet akarsz szerezni, de szorakozasbdl, csak ugy, soha!.

Harangvirag

Gyonygvirag | Nefelejcs

Margaréta/
Szaszorszeép

Figyelem: A Margarétanak egy kb 5-10cm nagy viragja van, a Szaszorszépnek
pedig csak egy 2-3 cm nagysagu. Tehat két kilénb6zo fajta, mégis szinte egyformak
a viragjai, ezért csak egy kép van roluk.
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Veédett allatok és ndvények

Nyilvan minden orszagban mas mas allatok vannak védve. Ami az egyik orszagban
védett, az lehetséges, hogy egy masik orszagban kértevo. Magyarorszagon is tébb
szaz noveény és szinte minden vadon €10 allat védettnek szamit. Védett névény
példaul az &rvalanyhaj, melyet a cserkészek a kalapjuk vagy sapkajuk mellett
hordanak! Fokozottan védett a farkas, a hilz, a vidra, a denevérek, de még a sin és
a vakond is, és szinte minden kigy6, gyik, béka és ragcsalé. Nem védett viszont a
vaddisznd, a roka, a mezei nyul és a szarvas. Ezekbdl van boven, hisz nincsen
ellenségiik. A madarak és ragadoz6 madarak is majd mind védettek. Erdeklédj az
utan, hogy nallatok melyik fajtak védettek és akkor tudsz nekik odut késziteni, vagy
egy kis keritést a virdgok kordl.

Eqgy par példa Magyarorszagrol:

Védett allatok Védet ngvények

farkas menyét arvalanyhaj nagyezerjofl
hiuz nyest kokorcsinek tavaszi hérics
vidra kigyo hovirag fehérmajvirag
medve gyik tiszafa rozsas kovir6zsa
vadmacska békak pafranyok nadi boglarka
denevérek héd mohak

ragadoz6 madarak | sin Banati bazsar6zsa

golyak mokus téltemetd

gémek vakond fehér tindérrézsa

Arvalényhaj Encian B Kankalin

Az arvalanyhaj a magyar cserkészek jelképe, ezért hordjak szivesen. Persze minden
cserkész tudja, hogy ez egy védett ndvény.

Természetvédelmi teruletek

Ha olyan tertileten jarsz ami
természetvédelmi tertiletnek van kijeldlve,
akkor biztos lehetsz benne, hogy ott ritka
és védett novények vagy allatok vannak.
Ezeken a terlleteken még szigorubbak a
szabalyok. Altalaban nem szabad tiizet
rakni, satorozni és az utakat elhagyni.
Foleg az utolsét vedd komolyan és ne
keresd a roviditést arkon-bokron keresztul, - &=/ :
mert lehet, hogy pont ott tiporsz szét védett viragokat vagy furthJasokat Afokozottan
védett terlleteken csak engedélyel szabad belépni.
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Természetismeret

Honfoglalo.

Csillagok

Ha felnézel az égre és ismerés csillagokat latsz akkor még egyedil sem félsz a
s6tétben. Mint az erdében a fak, réten a viragok, ugy az éjben a csillagok a barataid.
Aki jol ismeri a csillagképeket az nem csak tajekozodni tud veliik, hanem azt is tudja,
mikor melyik csilaggkép lathato és hol talalja meg a tébbieket.

Sarkcsilag kirili csilagképek
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__ . ——= (nincs csillag)

A sarkcsillag mutatja nekiink
az északi iranyt. Ezért fontos
ismerni a korulétte lévo
csillagképeket is, mert csak igy
tudjuk megtalalni a
sarkcsillagot.

Ha a goncoélszekér hatso
oldalat 5x meghosszabbitod,
pont a sarkcsillagnal kétsz ki.
A masik oldalon szembe van a
kassziopeia ami egy dupla V-
betu.

Az Orion egy téli csillagkép,
melyet Magyarorszagon csak
oktobertdl — aprilisig lehet latni.
Nem csak, hogy nagyon jol fel
lehet ismerni az Oriont, hanem
korilotte tobb nagy, jellegzetes
csillag is talalhaté.

Az Orionban lathaté a csillagok
sziiletése is, mivel az Orion-
koédben folyamatosan Uj napok
sziletnek, és mulnak el. Azon
kivil az Orion az a csillagkép,
mely koré talan a legtdbb
legenda és torténet szovodik,
nem csak nalunk,
magyaroknal.

Magyarul nevezik Nagy
Vadasznak vagy Nimrédnak is.
Nekink magyaroknak
kulénosen fontos csillagkép ez,
mert eredetlinket egyesek
Nimrodig vezetik vissza.

A Bibliaban is megemlitik
Nimrédot, aki a vilagon az els®
kiraly és hatalmas vadész volt
az Ur elétt.

Délen egész mas
csillagképeket lehet latni. A
legfeltindbb a Dél keresztje
mely a déli pélus felé mutat.
Ezeken kivill az égen
szamtalan sok fucsa nevii
csillagkép is van.(Mikroszkap,
T4jolé, Tablahegy)
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Csillagtérkép
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A legvilagosabb égitest a Hold melett a Vénusz vagy Esthajnalcsillag. Mivel ez egy
bolygo a Foldhoz kdzel, mindig mashol all és nem tartozik egy csillagképhez sem.
Viszont feltlinik mert nagyon vilagos. Altalaban kora reggel, vagy kora este lehet latni
eléggé alacsonyan. Az égbolt legvilagosabb csillaga viszont a Sziriusz a Nagykutya
csillagképben. A legnagyobb csillag a Betelgeuze az Orionban ami 400x nagyobb
mint a mi napunk.

Figyelem: Tanuld meg a kilénbséget a bolygo és csillag kozétt. A csillag mindig egy
nap, aminek sajat fénye van. A bolygé forog egy nap koril és nincs sajat fénye,
hanem csak a nap fényét veri vissza.Tehat a mi naprendszeriinkben van egy csillag
- a Nap - és 9 bolygo, koziiluk a Fold az egyik. Es ezek koriil a bolygok kordl
forognak a holdak.
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Legendék a csillagképekhez

Orion a vadasz éppen a Bikaval kiizd. A magyar népnyelv az Oriont a Kaszas
csillagnak is nevezi. A kaszas kaszaja, Nimrod ija. A csillagkép harom 6v alakot
formalo csillagat a magyar néphagyomany a harom szent kirdlyunk utan nevezte el.
Nimrod, az Egi Vadasz a magyarsag torténetében tobbszor is felbukkan szent
alakként, mint Hunor és Magor, vagyis a hunok és magyarok apja, (a magyarok
OGsapja) ezért ugy tartjak ennek a csillagképnek a magyarsag sorsaban is van
jelentésége.

Nagy Kutya Ugy tartjak, hogy a Nagy Kutya és a Kis Kutya Orionnak, az égi
vadasznak vadaszati kisérdi, és ennek megfeleléen kdvetik 6t a napi, keletrdl nyugat
felé tart6 mozgasban. A Nagy Kutya csillagképbeli Sziriusz neve Santa Kata. O viszi
az ebédet az aratok utan, de a kaszasok mindig a laba elé kapnak a kaszaval, ezért
is séanta.

GoOncdl: A magyar monda szerint Goncdl hires taltos volt, aki az emberek kozt
jarva gyogyitotta a betegeket, beszélni tudott a fakkal és a madarakkal. Egyszer
eltort szekerének rudja, de senki nem segitett neki. Haragjaban a lovak kdzé csapott
s felrepllt az égbe. Azota ott kocsizik gorbe radu szekerén.

Eszaki Korona, (Corona Borealis) Népiink koszorucsillagnak nevezi "A
boldogsagos Sziz Mariat mikor eljegyezte Szent Jozsef, akkor koszoruztak meg
vele, azért hivjak ugy."

Lant (Lyra) A magyar mese Cs8sznek nevezi a Lyra fényes csillagat, a Vegat. "A
cigany (Altair a Sasban) szénat (szalmat) lopott, s a cs6sz észrevette, utdanament, de
nem birja utolérni. Az elhullott szalma az orszagutat (Tejut) jeloli."

Ikrek: Két arva csillag, melynek meséje: "Egy kis fil meg egy kis lany elmaradt az
anyjuktol meg az apjuktol, sirattdk az apjukat, anyjukat, egymas mellett mentek
mindig. Amerre mentek, vad gyumaolcscsel éltek, ugy eléskodtek, nem adott nekik
senki semmit, az Isten aztan magahoz szolitotta 6ket. Ott latszanak az égen, hogy
az emberek lassék, hogy az arvaknak segiteni kell."

Nvilas: Nalunk Koldusszekér, Santakoldus, Torokszekér a neve. "A santakoldus eldl
jar a talyiga radjanal. Felesége a szépasszony (Antares a Skorpiéban) hiitlen volt, s
a koldus nem akarva talyigajat elhagyni, messze az asszony mogott marad."

Szekeres (Fuvaros) csillagkép (Auriga) Mezopotamiaban a csillagképet
kocsihajténak képzelték. A legkorabbi id6ktdl ugy abrazoltak, hogy kecskét vagy
kecskegidakat dajkal az 6lében. A gérog monda Erikhthoniosz kiralyt, a szekeér
feltalalojat latja e csillagképben. A Capella az a kecske, amely az Ujszulott
Jupiternek tejet adott. Tavaszi €s nyari estéeken a lathatar kdzelében jar, s népink a
Capella szinjatszasabdl josolja meg az id6ét

Figyelem: A csillagképekhez szinte minden népnek vannak mondai. A
legismertebbek talan a gorég mondak. Olvass utana ha érdekel.
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Gyoqgynovények

Utifa
(landzsas és
kerek utifli van)

Tea, szirup formaban:
Torokfajas, kohtgés
csillapitasara,
kdptetbként hasznaljak
baktériumolé,
gyulladascsokkenté
hatasa miatt.
gyerekeknek is.

Kulséleg a
népgyogyaszat
bdrsérulésekre, vagott
€s gennyes sebekre,
nehezen gyogyulo
fekélyekre és
vérzéscsillapitasra

Teaja izlleti
betegségek ellen jo, de
erdsitd, vizelethajto,
Vertisztito is.

A konyhaban: leveleit
fézelékként, zsenge
hajtasait tavaszi
levesekben és salatak-
ban fogyasztjak.

Gyokere és levelei
vizelethajto és
gyulladascsokkenté
hatasuak. Leveleit
gyakran alkalmazzak
epe- és majbantalmakra
is. A kbzépkorban
haborus idékben a
kendert helyettesitették

hasznalja. vele, belble készitettek
fonalat és sztvetet.
Kakukkfi A gybgytea fogyasztasa Tea formajaban a

vagy az azzal tortend
gargarizalas, j6 gyogyir
kohogés, torokfajas
esetén. Kitlind
etvagygerjeszté,
gyomorjavitd, gorcsoldo,
kohogéscsillapitd,
szélhajté is. Emeli az
alacsony vérnyomast,
kiuls6leg hasznalva
csillapitja a
rovarcsipések okozta
viszketéseket.

foginy, a szaj és a torok
gyulladasaindl. Enyhiti
a gyomorpanaszokat, a
rosszullétet, a hanyin-
gert. Borbetegsegeket,
pattanast, talyogot,
sebeket, koromagy-
gyulladast kezelnek
vele. Szemborogatasra
is kivaléan alkalmas. A
ndégyogyaszatban is
hasznaljak. A kamilla-
olaj csokkenti az ide-
gesseéget a gyermek-
nél, s jotékony hatassal
van a hiperaktiv
gyerekekre.A bor sza-
razsagat, viszketését,
gyulladasat csokkenti.
Jot tesz a hajnak, mert
kifényesiti és nyugtatja
a fejbdrt.
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Pitypang

Levelével és gyodkerével
tobb szaz éve kezelik a
méj, epehdlyag, vese
megbetegedéseit és az
izuleti problémakat.
Viragzas elétti fiatal
leveleibdl salatat vagy
fézeléket készitenek.
Gyokerét nyersen vajon
parolva lehet
fogyasztani, vagy gyors
szaritassal (kb. 55 °C-on
széritva) és durvara
6rolve kavépotldkent
hasznaljak.

Bodza

A népi gyoégyaszatban a
bodza volt ,a szegé-
nyember patikaja”: ennek
fézetével kezelték a
székrekedést, a szem-
gyulladast, a gimoékort
(TBC), de hasznaltak
vértisztitonak, fajdalom-
csillapitonak,hanytatonak
vizelethajtonak, koptetd-
nek, hamositonak is.
Széritott viragaibol f6zott
teat meghléses
betegségek gyogyitasara
hasznaljak, mivel kivalo
lazcsillapito, izzaszté és
kéhogéscsillapito.

Régen fontos
festéndveny is volt, levét
a legyek, egerek tavol
tartdsara permetezték.
Vigyazat, mert a viragok
és a terméshus
kivételével a novény
minden része mérgez6.

Csipkebogyo

Teajat aztatassal
készitsuk!

Sok C-vitamint tartal-
maz, ezért a szervezet
ellenallé képességét
noveli. Alkalmas még
salatak, gyumolcs-
salatak izesitésére,
erdsiti a vérerek falat,
szilarditja a kotészove-
tet, fokozza a szervezet
védekezd-képességét, a
fert6zésekkel, beteg-
ségekkel szemben.
Megel6zéskeént seqiti a
csontok er6sodését,
szilardsagat és a csont-
képzbdést. Csokkenti a
sebek hegesedés utani
nyomait. Nap perzselte
bérre, a natha miatt fajo
orrkdrnyéknek, vagy az
apro rancok kezelésére
is kivaldéan alkalmas.

Harsfa

Meghléses
betegségekre,
kohogéscsillapitasra
kival6an alkalmas,
koptetd, nyakoldd
hatasu. Serkenti az
immunrendszer mikodeé-
Sét.

Jo idegerdsitd és
vértisztitd hatasu.

Tea: 2-3 dl forr6 vizzel
forrazzunk le 2
tedskanalnyi szaritott
harsfaviragot, majd 10
perc elteltével szlrjuk le.
Borogatas: 3 dl forré
vizzel forrdzzunk le 3
teaskanalnyi viragot,
majd 10 perc elteltével
szlrjuk le. Naponta
kétszer borogassuk vele
a beteg bérfellletet,
langyosan hasznaljuk.
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Rovarok és pokfélék

A bogar a rovaroknak egy alfaja, ugyszintén a lepkék is. A pokoknak viszont 8 labuk
van tehat nem rovarok.

katicabogar

#

kullancs

tlicsok

szazlabu
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Méh

- Méhkasban él ahol gytijti a viragport és
abbol mézet csinal.

- A kiralyné (mely tobb évig él) rakja a
petéket, amirdl a tébbi gondoskodik.

- Csipése f4j. Szarasnal a fullankja
kiszakad, és a méh megdoglik

- Bonyolult fejlédési rendeszerik van.

Darazs

- Edeset (érett gyiimolcsot) és hust eszik.

- Darazsfészket épit egy papirféle anyagbal.
-A kiralynd kordl él a raj is, de csak a kiralynd
éli tul a telet.

- Afészket csak egyszer szoktdk hasznalni.
- Egérlyukakat is hasznéalnak szallasnak.

- Csipése faj és tobbszor is tud csipni.

Pékok

- A pokféléknek 8 labuk van

- Sok héalot sz6, de nem mindegyik.

- Altaldban a néstény jéval nagyobb mint
a him.

- A keresztespoknak a mérge hasonlit a
mehcsipéshez. Halalos pokcsipést csak
Eurépa déli részein ismerlnk,
Magyarorszagon nincs. Mas
kontinenseken viszont nagyon veszélyes
fajok is élnek.

Leqy

- A vilagon mindenhol honos, kiirtani nem
lehet.

- Az allat maganyos lény.

- A taplalékforras kdzelében azonban tébb
allat is 6sszegyulhet. Taplaléka els6sorban
rothadd has, gyimolcs és allati Grulék.
Taplalkozas el6tt a Iégy megnyalazza
taplalékat.

- Sok betegséget terjeszt. Egyes becslések
szerint ezek szama kb. 30; a legismertebbek
ezek kozul a tifusz, a kolera és a vérhas.

- Rendkivil szapora.

Szunyog

-- E rovarok maganyosak, bar sokszor
nagy csapatban jelennek meg.

- A szanyogok himjei teljesen artalmatlan,
novényi nedvekkel taplalkozo rovarok.
- Peterakashoz sziikséges a vér, amit
csipéssel szerez, melyet a bériinkén
megjelend viszketés és holyag jelez.

- Betegséget terjesztenek a
legismertebbek ezek kozil a tifusz, a
kolera és a vérhas.

Szarvasbogéar

- Legnyagobb bogarunk. A him 4-9cm nagy
is lehet. Szarva csak a himnek van.

- 4-5 évig él mint larva (10cm) azutan két-
harom hénapig mint bogar.

- Tolgyerddkben él, és csak nagy, halott
fakba rakja a tojasait.

- AKaticabogéar
- Hasznos bogar, mely a levéltetiiket eszi.

- Larvaja is a levéltetikon él,voréshangya
savat bocsat ki ami éget.

- Hasznos tulajdonsagai miatt bioldgiai
védelemként elészeretettel alkalmazzak,
Eszak-Amerikaba is ilyen célzattal
telepitették be.

- Szépsége miatt tobb gyermekdal
szereplbje.

Cserebogar
- Majusi estéken lassan, brummogva replil,

akar kézzel is meg lehet fogni, mert nem
csip.

- 4-5 évente szoktak nagy rajokban eléjonni.
- A pajor (larvaja) a kertben és erdében nagy
kartevdé mert a gyokereket megragja €s 4-5
evig eszi.

Héscinceér

- Minden cincérnek van egy kedvenc faja,
igy abba rakja a tojasokat és abban él a
larva is tobb évig.

- A larva egy 8-10cm hosszu pondro
amely nagy jaratokat fur a faba.

- A bogar csak egy par hétig, hénapig él.

Hangya
- Szervezett allamuk, bamulatos

épitményeik, vandorlasaik, csataik,
haszonallataik — sok hasonldésagot mutatnak
az emberi tarsadalmakkal

- A kiralyné rakja a tojasokat amirél a tobbi
gondoskodik.

- Mezbgazdasagi hasznuk jelentds.
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Skorpidk

- pokféle

- Rovarokkal taplalkozik

- Hosszu farkaban fullank van.

- Magyarorszagon csak kis skorpiok
élnek, de a csipésuk nem halalos.

- A legveszélyesebb skorpidk a
Szaharaban, Arizonaban és MexikGban
élnek.

Kullancs

-a kullancs is pokféle

-a néstény vért sziv, hogy tojasait le tudja
rakni.

- csipéskor vérhigitét és fajdalomcsilapitot
nyom be a sebbe.

- A Kérpat-medencében leggyakoribb a
k6zonséges kullancs (Ixodes ricinus), amely
a verszivas soran Lyme-kort, virusos
agyhartyagyulladast, és mast fertézéseket is
terjeszthet az emberre.

Szentjanosbogar

- 8-18mm nagysagu

- Larvaik ragadozok; csigakat, apro
rovarlarvékat fogyasztanak.

- Fénye egy kémiai reakcié amelyben a
vilagité anyag (luciferin) oxidalodik. igy
keresi a him a ndstényt.

- Még a larvak, babok, tojasok is

Ticsok

- Nagyon elterjedt allatfaj

- Els6 szarnyainak 0sszedorzsoléseével
ciripel.

- Enekiiket csak junius végéig halljuk.

- Fbként éjszaka aktiv,

- Névényi anyagokkal taplalkozik, de kisebb
rovarokat is fogyaszt. Kifejlett rovarként 3-4

vilagitanak. honapig él.
Széazlabu Hernyo

- Nagyon elterjedt az egész Foldon.

- Hossza legfeljebb 30 centiméter.

- A labak szama 15-101 par kdzott van.
- A szazladbuak éjjel aktivak és
maganyosan élnek.

- Taplalékuk rovarok, férgek, meztelen
csigak; olykor fajtarsaikat is megeszik.
- A szazlabuak legfeljebb 6 évig élnek.

- A hernydbdl lesz a lepke.

- Altalaban névényevék, néhany faj rovarevé.
- Féleg szarazfoldi életmoduak.

- lgen falankak, sokukat kartevének
tekintenek. egyes hernydk tomegesen
jelennek meg és egész fakat is be tudnak
széni.

- Ezekre vigyazni kell mert mérges a sz6ruk

Lepke/Pillang6

- A Karpat-medencében kérilbelil 3500
faj él.

-Miutan a herny6 begubdzodott, egy par
hét utan kikel a pillango.

- a pillang6 tud szaporodni és Ujra
tojasokat rakni.

- Mivel rengeteg fajta létezik, igy a
szokasuk és viselkedésuk is valtozatos.

Szitakoté

-akar 15 cm nagy is lehet

-vizek mellett él

-ragadozo rovar

- nagy szempar

-két par atlatszé szarny

-kb. 90 fajta él a Karpatmedencében.
-Legyeket és szunyogokat eszik

Figyelem: A rovaroknak két életiik van. A tojasbdl kikel6 larva az elsé élete, ami tobb
évig is tarthat. Utana bepolyazza magat, majd ha kikel a bogar, ami mar révidebb
élet(, Ujabb tojasokat rak le. A legismertebb talan a pilang6, de minden mas rovar is
mind larva kezdi. Ez nem vonatkozik a pokfélékre. Nekik nincs larvastadiuma.
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Hallok es ketéltuek

A Szalamandra (kétéltiiek)

- Szereti a nedves erdoket.

- Viz kbzelében él

- Ejjeli allat

- Csigékat, gilisztédkat eszik

- Téli pihendt tart

- Tavasszal 50 larvéat rak a vizbe, melyek
3 honap alatt kifejlodnek és elhagyak a
vizet.

A géte a szalamandrahoz hasonlit, de
tojast rak a vizbe mint a békak.

B Gyikok (hullok)

- 5-20 cm hosszu
Szereti a szaraz, meleg helyeket.
Mozdulatlanul napozik sziklakon.
Nappal van uton, nagyon gyors.
Bogarakat, gilisztakat, pokokat eszik.
Télen a foldben tart téli pihentt
10 db. mogyoronagyséagu tojast rak.
(egyes fajtak nem tojast raknak,
hanem elevenszulék).

A torékeny gyik is egy labatlan gyik,
bar sokan tévesen siklonak nevezik
mert ugy néz ki mint egy kigyo.

C Békéak (kételtuek)

- 1-10cm hosszu

- A képen lathato levelibékanak jelegzetes
tapaddkorongja van az ujja végeén, ezért
j6 tud maszni.

- A békak legyeket, gilisztakat, csigakat és
bogarakat esznek.

- Téli pihenét tart a foldben.

- Erdében, mez666n, viz mellett élnek.

- Tojasokat zsin6rban vagy gombdcban
raknak a vizbe, amibdl kikelnek az
ebihalak.

- Az ebihalak kb 3 hénap utan tudnak
kijonni a vizbol.

- Sok béka hatan varangyok vannak
melyek mérget tartalmaznak. Ezért
kerulik 6ket a ragadozok.

- Atojaslerakashoz a vizhez kell mennie,
ezeért sokszor utakon is at kell mennituk
ahol az autok eltaposak.

D Kigyo6k (huallok)

- Fdleg nappal és sotétedéskor mozog.
Szereti a meleg szaraz helyeket.
Gyikokat, békakat, egereket,
bogarakat eszik. A mérgeskigy6
meérgével 6li meg a zsakmanyat, a
nem-mérges pedig ratekeredik és
megfojtja,.

Télire bebujnak foldalatti lyukakba és
ott megdermednek.

Vannak elevenszulék is, meg olyan
fajtak is, amelyek tojast raknak.
Magyarorszagon a siklo (natrix) és a
mérges vipera (vipera) van
elterjedve.

Az 6sszes hilld és kétélti
Magyarorszagon nem csak vedett, de
a folyamatos épitkezések és
kornyezet -szenyezédések miatt
kihaldssal veszélyeztetett allatok.

A kétéltliek (amphibia) onnan kaptak a neviket, mert tudnak élni vizben is és
szérazfoldon is. Viszont minden kétéltl a vizbe rakja tojasat és a larva stadiuméat is
a vizben tdlti. Csak mint kifejlett allat tud kimenni a szarazféldre.

A hullék (reptilia) viszont nagyon j6 megvannak viz nélkil is. Sét, inkabb a széraz
helyeket kedvelik (kivétel a vizisikl0). Nincs larvastadium, hanem tojast raknak,
melyek a nap melegétél kelnek ki, illetve élveszilék. A hillokhoz tartoznak azonkivil

a teknosbékak is.
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Halak

Vizeinkben sokféle hal él. Ezeket ritkan latod, de azért mégis ott vannak, és egy kis
Ugyesseéggel ki is tudod 6ket fogni, ha ismersz egy par alapvetd tudnivalét réluk. De
a halfogas manapség szinte minden orszagban korlatozott. Tehat miel6tt halat fogsz,
jarj utana, hogy szabad-e, hol szabad vagy milyen feltételek mellett foghatsz.
Gyerekeknek sokszor nem kell még haldszati vizsga meg engedély, de ezt jobb
megtudakolni. A Balatonon példaul valthatsz napi gyereke horgaszjegyet és akkor
egy bottal pecizhatsz tébb napot is.

< {%

Lazac (-1m/ 30Kkg)
Tengerben és folyokban

oo

Tékehal (-150cm)
Tengerben

Harcsa (-3m/150kg)

Angolna (" -50cmi  @-150cm 6kg)

R )
Hering (-40cm) Tengerben

1.Pisztrang

-Szereti a tiszta, hideg vizet

- &ltalaban kovek és 4gak alatt
van.

2.Méarna

-szereti a tiszta,hideg vizet.
-Folyé kdzepén él és szereti a
mélyebb helyeket.

3.Ponty

-szereti a meleg, lassu vizeket.
-Zavaros viz nem zavarja.

-Téli pihenét tart a viz fenekén,
-Okos hal, akit nehéz fogni.

- F6leg nyaron kora reggel vagy
este lehet fogni.

4.Sullo

-tuskés hal, kemény pikelyekkel
-kdny( fogni mert nagyon falank
és csoprtokban vadaszik.
-talalni nyilt vizen és partkozeli
bokrok alatt is.

5.Csuka

-rabléhal, var a névényzetben
kis halakra.

-Folybékban és tavakban is él.

6.Harcsa

-Legnagyobb édesvizi hal
-fogtak mér 3m hosszu harcsat
a Tiszaban.

-rabléhal a viz fenekén

-szereti a lassU és mély vizeket
- Foleg este és esében
vadészik.

-télen a viz fenekén nyugszik.

7.Angolna

-Tengerben sziiletik és a
foly6kban él.

- Mindentevd, a vizfenekén él.
- éjjel vadaszik.

- Vére mérges!

8.Lazac

-tengerben él

-parzashoz vissza megy a
folydkba

9.Tokehal

-Fotéplaléka a hering
-Heringrajok kézelében él
-sotét éjszakakon konnyi fogni

10.Hering

-legfontosabb konyhahal
-Atlanti tengerpartokon él nagy
rajokban.

-Lehet a partrdl is fogni és nem
kell csali a horogra.
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Természetvédelem

A 6. cserkésztorvényben minden cserkész megfogadta, hogy a természetet védi. Ez
azt is jelenti, hogy nem tesz benne kéart szérakozashbdl, és csak annyit vesz ki beldle
amire maganak sziksége van. Figyelemreméltd, hogy a természetvédelmre a
cserkészvezetdk mar 100 évvel ezel6tt is gondoltak, amikor a térvényeket irtak.
Manapsag ennek még sokkal nagyobb fontosaga van.

Természetvédelmi akcio

A természetvédelem nem gyerekjaték, hisz sokan akik a természetet rongaljak, vagy
allatokat kinoznak, ezt azért teszik mert ezzel, illetve a természet és az allatok
rovasara tudnak sok pénzt keresni. Aki 30 000 tyukot tart egy raktarépuletben, ahol
alig férnek el és nincs napfény, hanem 12 6ras ritmusban kapcsoljak fel a lampat,
hogy dupla annyit tojjanak az tyakok, az tébbet keres mint az a gazda akinek 100
tydkja kint kapirgal a foldon. Ugyszintén az a gyar amelyik beleereszti a szenyvizét a
folyGba sok pénzt sporol azzal, hogy nem tisztitja meg a vizet. llyen szinten
legféljebb a nagy nemzetkdzi szervezetek tudnak fellépni mint a Greenpeace. Es
meg igy is nem veszélytelen munkajuk.

De ez nem azt jelenti, hogy nem lehet sokat tenni.

- Falltetés: A természetes koérnyezethez altaldban hozz4 tartoznak fak.
Legyen ez erdében, parlagon hagyott réteken. A facsemete nem draga, sét az
erdész megmutatja, hol lehet kidsni természetesen nét csemetéket €s hova
lehet azokat ultetni.

- Szemétszedés: Sok telepiilés szélén gyllik a szemét, mert gondtalan
emberek oda dobjak. Néhany szemeteszsak és egy par kocsi segtiségével
mar is lehet rendet rakni a hatarban.

- Békataxi: Sok allat élettere megszinik az épitkezések miatt. Utak atvagjak a
tertletliket €s ha at akarnak menni az utakon eltapossa 6ket az auto.
Segitsetek a békaknak atjutni az it masik oldalra azaltal, hogy elkerititek az
utat és a békakat vodorben atviszitek. Sok helyen méar vannak szervezetek
akik evvel folgalkoznak.

- Madéarodu: Madaraknak is egyre kevesebb helye van ahol fészket tudnak
épiteni. Készitsetek madar odukat és akasszatok ki biztos helyre.

- Legyél atobbieknek j6 példa: Aki biciklivel jar auto helyet, a helyi piacon
veszi a helyi hast és z6ldséget, igyekezik a szemetet elkertilni és ami van azt
szétvalasztani, azt talan masok megmosolyogjak,de 6k is tudjak, hogy ez
lenne az helyes viselkedés. Mint cserkész neked itt is az élen kell jarnod.
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Természetismeret

Eqyéb.

Jellegzetes magyar allatok

1. Rackajuh

- Régi magyar juhfajta, amely egyes
vélemények szerint a honfoglalas 6ta a
magyarok tarsa volt.

- Jellegzetessége a hosszu, tekert
szarva.

- Szbre, teje és husa miatt tartjak.

- Afehér és fekete magyar (hortobagyi)
racka juhot védett és 6shonos
allatfajtanak nyilvanitottak.

2. Szurkemarha

- A magyar szurke marha a
Magyarorszagon dshonos, torvényileg
védett allat. Val6di hungarikum, amely
szépseégével, szilajsagaval, 6ser6t
sejtetd nagyszerli megjelenésével az
Alfold vilagszerte ismert
jellegzetességeihez tartozik.

- Jellegzetessége a széles nagy szarva.

- Hatalmas testu allat.

- Husa, teje és bore miatt tartjak
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3. Puli

- A puli vilagszerte a legismertebb
magyar terel6kutya fajta

- Méar a Kr. e. 4. szazad 6ta szolgalja az
embert.

- Szinte mindent megeért!

- Fennmaradasa a szorgalmanak,
talalékonysaganak, értelmessegének
koszonhet6.

- A zord kortlmények, a kemény munka

- Kedveskedd, csaladszeretd, kulonosen
kedveli a gyerekeket, ezzel egyutt
Onérzetes és sértédékeny.

- Kitlin6é hazérzé

- Jellegzetessége fekete illetve fehér
sz6re, ami szinte gyapju.

- Terel6kutya melyet a pasztorok
tartottak.

4. Komondor

- magyar pasztorkutya fajta

- Mérete mellett Jellegzetes fehér szore
teszi a komondort nagyszertive,
latvanyossa.

- Hatalmas testi kutya.

- Orzékutya: medvék, farkasok ellen
tartjak.

- Tartézkodo, el6keld, elvarja, hogy
tiszteljék onallésagat, fejedelmi
egyéniségét. Nem éppen a kiképzok
alma, hiszen megszokta, hogy 6nallo
dontéseket hozzon.

- Nem nagy igényd fajta, ha megvan a
megfelel6 tér a mozgasahoz és a
gazda szeretete, tokéletesen Ol érzi
magat. Az udvar, porta 6rzése annyira
a vérében van, hogy tanitani sem kell.

5. Kuvasz

- Az egyik legrégebbi nyaj6érz6 kutya

- Hajdan vadaszkutyaként medve-,
bolény-, és 6stulokvadaszatnal
alkalmaztak, ma gazdasagok és hazak
Orzéseére hasznaljak.

- Magas, nagy termetl kutya, sz6rzete
fehér.

- Bator, kit(iné 6rz6-védé fajta,okos,
intelligens. Egygazdas

-Mivel 6nalld, hatarozott jellem(, csak
erds, hatarozott gazdaknak vald, akik ki
tudjak elégiteni munka- és térigényét.
Kis terulet portakra, lakasokba nem
valo.

- Tereld és -6rz6kutyanak tartjak.

6. Mangalica
- Magyarorszagon 6shonos, térvényileg

védett haziallatok egyike, vilaghirQ
sertésfajta.

- Jellegzetessége szoros teste.

- Akar 300kg is lehet.

- Hdsa nagyon egészséges.

- Sok zsirja van.

Egyéb 6shonos magyar allatfajtak:

Szarvasmarha Lovak Szarnyasak Kutyak
Magyar tarka Lipicai 6 Magyar tyuk Pumi
marha
Bivaly Gidran 16 Réz-, és bronz pulyka | Mudi
Cigélya juh Mezbhegyesi félver Erdélyi kopasznyaku Magyar vizsla
[o] tyuk
Parlagi kecske Noniusz fajtaju Magyar fodros lud Magyar agar
lovak.
Magyar kacsa Erdélyi kopd
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Gombak

A gombak alapos ismerete szilkséges ha szeretnél gombat szedni azzal a céllal,
hogy megedd. Az aldbiakban csak egy par gyakori gombat mutatunk be, mint példa.
Sok telepulésen vannak gombaszakérték, akikhez el lehet vinni a szedett gombakat
és azok megmondijak, hogy ehet6 vagy nem. Mindenképpen vidd el szakemberhez a
szedett gombakat, €s soha ne kisérletezz!

Tinoru
(Vigyaz: Satantinord é%: )

f atal éreg fiatal Greg

Tintagomba

Pdfeteg

Lemezes bélési

{~30cm)

Ozlab omba

(vigyaz: Parducgaldca- g@:' kozepe Ures

Kucsma omba

drdogtojas R o g
g._:“;:.- Bocskor TaElf)

=

(==

Légyéld Galoca @

Gyilkos Galbca é.%

Amit mi gombanak neveziink az csak a gyimolcs. A gomba maga a fold alatt van és
fehér szalakbadl all.

Ha gombat szedsz akkor késsel vagd le, hogy ne sértsd meg a gombaszalakat.
Ozlabgomba, pofeteg, vagy tintagomba nagyon finom kirantva.

Csak fiatal és egészséges gombakat j6 megenni.

Tévhit, hogy f6zéstdl kimegy a méreg, hogy a mérges gombat nem ragjak meg a
csigak, és az is, hogy a mérges gombak budosek.
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Tinta gomba — gyapjas tintagomba
- Utak mellett 6sszel gyakran

megtalalhatjuk. Nem lehet massal
0dsszekeverni.

Csak a nagyon fiatal, fehér kalapu és
lemezl példanyokat gyUjtsuk. A legjobb
rantva vagy palacsintatésztaban kisutve,
esetleg krémlevesnek.

(Orias)pofeteq

- Nem ritkan 40cm-es atmérdjd, tébb kg
sulyu is lehet. (altalaban csak 4-5cm)
Fiatal fehér, rugalmas husu példanyait
kell gyUjteni, amelyeknek bére konnyen
lehdzhatd. Tisztitast, felszeletelést
kovetben, vajban parolva, rantva vagy
bundazva fogyaszthato.

A porszerl sporat vérzéscsillapitasra is
lehet hasznalni.

Nem minden poéfeteg ehetd. Ha
megnyomod és barna fust szl ki belble
(sporék) akkor mar nem eheto.

Tinoru

Nem lemezek, hanem kis cstveket latni
alurol, mint egy szivacs.

Sok féle létezik és konyen dssze lehet
Oket keverni.

Ozlabgomba

- Nagyon jellegzetes kinézetli 6szi
gomba. Levesnek, rantva, sttve vagy
mas gombas ételnek egyarant jo.
Fiatalon egyike a legjobb
csemegegombaknak, eléggé alloképes
és ritkan kukacos. Kirantva a
gombakalapok halhusra emlékeztetd
izGek. Szaritasra alkalmas.

Ezt is vizsgaltassuk meg, mert van
hasonl6 mérgez6 fajta is.

Csiperke gomba (kép nélkil)

- A leggyakrabban termesztett
gombafajta.

Vadon is szinte egész évben terem.
Vigyazat! Konnyen 6sszetéveszthet6 a
galécafélékkel!

Felhasznaljak, nyersen salatakba,
levesnek, martasnak, vajban parolva
fokhagymaval izesitve, kalapjat kivajva
hasos toltelékkel megtoltve és kistitve,
de rantva is kitiné.

Légyoldé galdca — mérgezod

Jelegzetes a fehér potyds piros kalapja.
Uynevezet drdoktojasbdl kell ki, ami egy
kemény fehér gumo. Ennek a guménak a
maradékai képzik a fehér potyotket a
gomba kalapjan.

Gyilkos galoca— Haldlosan mérgezé.
Magyarorszagon a legtébb mérgezést a
galocafélék okozzak. Mivel a lappangasi
id6 hosszabb is lehet, a felszivédas utan
szinte lehetetlen a segitség.

Soha ne egylnk olyan gombat, amit nem
vizsgaltattunk meg szakemberrel!

Taplo
Nem mérgezd, de olyan mint ha fabol

lenne, emiatt nem lehet megenni. Ha egy
fan megjelenik, akkor az mar nagyon
beteg. A taplobdl csinalnak kalapot is es
hasznaltak a tlzcsinalashoz mint gyujtés.
Ehhez viszont jol meg kell szaritani és
alaposan ki kell kalapalni.
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Beaufort fokozatok

A szélerésséget 12 fokozatra osztjuk. Szélcsendtdl — orkanig. Tavakon igy adjak
meg, hogy milyen erés a szél és lehet-e vitorlazni, vagy mar tul erés a szél.

Ha megfigyeled a szél jeleit, akkor te is meg tudod mondani, milyen erés szél van.
Nem kell ehez semmiféle mérémdiszer.

Szélsebesség o Hatasa
Leiras
lkm/h |lmph | la vizen ||la szarazfoldon
0 ||0 ”0 ||Szé|csend ”Tukdrsima vizfelulet. ”A fust egyenesen szall felfelé.
) ) 1 [|A vizen apr6 fodrok A felszall6 fust gyengén ingadozik,
1]1-6 13 Gyenge sz€l lathatdk. a sz¢€l alig érezhetd.
<1 [|Kis hullamok, A fak levelei zizegnek,
2 | a7 Gyenge szél de a vizfelilet még sima. az arcon érezhet6 a 1égmozgas.
3 [|12-19 8-12 Mgrsekelt Bara}zdalt vizfelulet, A szél a fak leveleit mozgatja.
szél hulldmvonalakkal.
4 |[20-20 13-18 Meérsékelt  [|HosszU, alacsony hullamok, A 5761 a fak qallvait mozaatia
szél fehér tarajjal. gally gala.
5 |l30-39 19-24 Elénk szél Kogepese_q magas hulldmok A nagygbb faagak’l:s mozogn’ak,
fehér tarajjal. a levegd mozgasa jol hallhato.
_ ) o Nagy hullamok Mér a legvastagabb agakat is mozgatja;
40-50 25-31 Erds sz¢l néhol atbukd tarajjal. a drotkotelek, villanyvezetékek zugnak.
Loen erds A tarajakon Osszefiiggd A kisebb fak torzsei er6sen hajladoznak,
7 \ 51-62 32-38 s%él fehér hab jelenik meg. vékonyabb gallyak letornek.
A hulldmok nagyok. A széllel szemben nehéz a gyaloglés.
Hosszu hulldmhegyek, 1 EALoAY £ ;
63-75 |[39-46  ||Viharos szél ||siirti, fodros hullsmokkal. A szél a fakrol agakat tor le,
nagyobb fak torzsei is hajladoznak.
Magas hullamhegyek, A vihar a gyengébb fakat kidonti,
76-87 47-54 Vihar az egész vizfelilet porzik, a vastagabb agakat letori.,
evezni széllel szemben nem lehet. || a tetdcserepek lesodrodnak.
) ) . A vizfelllet fehéren porzik, A vihar gyokerestll forgatja ki a fakat,
10 ‘ 88-102 19563 Erds vihar magas hulldmokkal. épiiletekben jelentds karok keletkeznek.
ykll|103-119 ||64-73 \?irh';?“szem Haborgo tenger téglaépitésti hazak is megsériilnek.
12 ‘ 5120 74-95 Orkan Az gge§z V|z’felulet feberen porzik. A szél epulete,ket, t,etoket rombol,
A latotavolsag megsziinik. sulyos pusztitast végez.
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Modszertani jatékok

A természetismeretben a legfontosabb, hogy valdban és sajat szemmel lassuk az
allatokat és névényeket. Ezért a sok emlékezteté meg egyéb benti gyakorl6 jatékon
kivil, jarjatok mennél tobbet a természetben. Ha nyitott szemmel mentek, akkor
mindig fogtok latni valami Uj és érdekes dolgot.

Allatmegfigyelés

A legegyszerib az allatkertben vagy a parasztudvaron. Sokkal izgalmasabb viszont,
ha egy vadon €18 allatot figyelsz meg. Ha van lehet6séged egy vadaszt elkisérni,
akkor az is nagy élmény lehet és sokat tanulhatsz az allatokrdl is.

Novénygylijtd

Faleveleket és viragokat lehet gydjteni szaritva és kipréselve. De csinalhatsz
magadnak egy gydjtét szamitogépen is fényképekkel. Fontos, hogy magad készitsd
a fényképeket és ne csak az Internetrél toltsd le.

Vetélkedd

Viragokrol, falevelekrél lehet tanulni papiron is. Ekkor izgalmassabb, ha egy
vetélkeddvel fejlesztitek tudasotokat. Ez lehet egy kimjaték, vagy mas hasonlé jaték
(pl. Memori, stb.). De még jobb ha egy kis futas is van benne. Gyiijts 6ssze egy par
novényt a kornyékril. Mutasd meg a gyerekeknek. Ki talalja meg elsének
amindegyiket. Mivel a gyerekeknek le kell szakitani a névényt, Ugyelj arra, hogy ne
védett, vagy Ultetett novényt kerestess vellk.

Sziret
Menjetek el szlretelni. Akar szollét akar mas gyumdlcsot nagyban sziretelnek, és
ha egy par napig dolgoztal sziretben, sokat tanulhatsz a gyimaolcsokrél.

Koézhasznd munka

Kornyéketeken sokszor talalsz kinti munkat. Legyen ez egy gazdasagban segiteni
lovakat, teheneket pucolni, etetni, vagy fakat Ultetni, keritést épiteni. De lehet
szemetet szedni akar egy folyon is egy kenutlra keretében. llyenkor nem csak
megismered jobban a kérnyezetedet, de még jo is szorakoztok, mikozben valami
hasznossat tesztek.
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